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Vereinbarung

zwischen
der Bundesrepublik Deutschland,
vertreten durch den Bundesminister der Verteidigung,
und
der Bundespsychotherapeutenkammer (BPtK),
vertreten durch ihren Prasidenten,

zur Durchfithrung und Vergiitung psychotherapeutischer Leistungen

Erganzend zur und abweichend von der Vereinbarung zwischen der Bundesrepublik
Deutschland, vertreten durch den Bundesminister der Verteidigung, und der Bundes-
psychotherapeutenkammer (BPtK), vertreten durch ihren Prasidenten, Uber die Inan-
spruchnahme ziviler Psychotherapeuten aufderhalb des der Kassenarztlichen Bundes-
vereinigung und den Kassendrztlichen Vereinigungen nach § 75 Absatz 3 SGB V Uber-
tragenen Sicherstellungsauftrages vom 9. September 2013 vereinbaren die Parteien

zur Inanspruchnahme von psychotherapeutischen Leistungen:

§1
Allgemeines

Psychotherapeuten sind berechtigt, psychotherapeutische Leistungen nach diesem

Vertrag durchzufiihren und abzurechnen.

§2

Verfahren zur Durchfiihrung von Psychotherapie

(1) Die Uberweisung zu den probatorischen Sitzungen erfolgt durch die Truppenérzte
der Bundeswehr mit dem Sanitatsvordruck Kosteniibernahmeerkiarung (San/Bw/0218).

(2) Wenn eine Psychotherapie indiziert ist und der Patient einwilligt, teilt der Psycho-
therapeut dem Uberweisenden Truppenarzt nach den probatorischen Sitzungen Diag-
nose, Indikation und Therapieziel sowie eine kurze Begriindung zu Indikation und The-
rapieziel mit. Hierzu kénnen die Formulare PTV 1 und PTV 2 genutzt werden. Zudem
hat der Psychotherapeut die fachliche Beféhigung zur Durchfiihrung gegeniiber der

genehmigenden Stelle in geeigneter Weise nachzuweisen.



(3) Die Behandlung kann auf Grundlage des Behandlungsausweises (gleichzeitig Ge-
nehmigung zur Behandlung und Kosteniibernahmeerklarung) bis zur Héchstdauer von
25 Sitzungen durchgefiihrt werden, solange der iberweisende Truppenarzt oder eine
andere zustandige Stelle der Bundeswehr gegeniiber dem Psychotherapeuten die
Kostentibernahme nicht widerruft. Einer erneuten Kostenibernahme bedarf es auch
nach Ende des laufenden Kalendervierteljahres bis zum Erreichen der Hochstdauer
nach Satz 1 nicht.

(4) Ist eine Behandlung (iber 25 Stundenhinaus erforderlich, so teilt der Psychothera-
peut dies dem (berweisenden Arzt spdtestens nach der 20. Sitzung mit. Zur Fortset-
zung der Behandlung bedarf es der Genehmigung nach Antrag und Ubermittlung eines

Berichts an die zusténdige Stelle der Bundeswehr.

§3
Fortbildung

(1) Zur Unterstiitzung und Optimierung der Versorgung sind die jeweils zustindige
Landespsychotherapeutenkammer oder die Bundespsychotherapeutenkammer an-
gehalten, in Kooperation mit der zustandigen Stelle der Bundeswehr in verschiedenen
Regionen Fortbildungsveranstaltungen durchzufhren. Eine Teilnahme an einer Fort-

bildung ist nicht Voraussetzung zur Erbringung von Leistungen nach diesem Vertrag.

(2) Ziel der Fortbildung ist es, Psychotherapeuten einen Einblick in den soldatischen
Alltag zu geben, um fir therapierelevante bundeswehrspezifische Themen und Sach-
verhalte zu sensibilisieren. Die Veranstaltung soll deshalb vor Ort an einer Einrichtung
der Bundeswehr durchgefiihrt werden. Die Fortbildung soll so anberaumt werden, dass
sie einschliellich der An- und Riickreise an einem Tag besucht werden kann. Die Fort-
bildungen sind so zu gestalten, dass sie die Voraussetzungen flr die Anerkennung als
Fortbildungsveranstaltung durch die zustdndige Psychotherapeutenkammer erfiillen.
Die Fortbildungen stehen auch Arzten und Vertragspsychotherapeuten offen.



(3) Raumlichkeiten und militédrische Referenten werden von der zusténdigen Stelle der
Bundeswehr gestellt. Reise- und Verpflegungskosten der Fortbildungsteilnehmer wer-

den von der Bundeswehr nicht {ibernommen.

(4) Die durchfiihrende Psychotherapeutenkammer bescheinigt die Teilnahme an der
Fortbildung. Sie befragt die Teilnehmer, ob diese zur Teilnahme an der Versorgung
nach diesem Vertrag grundsatzlich bereit sind und holt deren Einwilligung zur Weiter-
gabe der notwendigen Daten und deren Anderung an die zustindige Stelle der Bun-

deswehr ein und Ubermittelt diese.

(5) Die Fortbildungen sollen sich zu Beginn der Vertragslaufzeit an dem Muster nach

der Anlage orientieren und nach aktuellen Bedurfnissen weiterentwickelt werden.

§4
Verglitung

(1) Psychotherapeutische Leistungen im Sinne dieser Vereinbarungen sind die Leis-
tungen, die nach der seit 1. Januar 1999 giiltigen Geblhrenordnung flr Psychothera-
peuten (GOP) vom 8. Juni 2000 (BGBI. | Seite 818) in Verbindung mit der Geblhren-
ordnung fiir Arzte (GOA) in der Fassung der Bekanntmachung vom 9. Februar 1996
(BGBI. | S. 210), die zuletzt durch Artikel 17 des Gesetzes vom 4. Dezember 2001
(BGBI. | S. 332(5) geandert worden ist, in der jeweils geltenden Fassung abgerechnet
werden konnen und werden danach verglitet. Flr psychotherapeutische Leistungen
wird der 2,0-fache Satz gezahlt. Im Einzelfall kann von der zustédndigen Stelle der Bun-
deswehr eine hohere Vergiitung gewahrt werden. Bei der Entscheidung {ber eine ho-
here Verglitung kénnen insbesondere Schwierigkeit, Aufwand und Umsténde bei der
Ausfiihrung sowie die Qualifikation des Psychotherapeuten berticksichtigt werden.

(2) Die Vertragsparteien sind sich einig, Giber eine Anpassung des in Absatz 1 Satz 2
genannten GOA-Satz zu verhandeln, wenn sich die Vergltung fiir Psychotherapeuten
nach MaRgabe des Einheitlichen Bewertungsmafistabes erhdht, ohne dass dies mit ei-

ner entsprechenden Erhohung der Vergtitung nach der GOA einhergeht.



Anlage

Muster fiir eine eintigige Fortbildung nach § 3

Ziel des Seminars

Ziel des geplanten Seminars ist es, den Teilnehmern Einblick in Abldufe und Strukturen der
Bundeswehr zu geben.

Hierdurch sollen mogliche Missverstdndnisse minimiert, Versténdnis flr die besondere Si-
tuation von Soldaten geweckt werden und damit die psychotherapeutische Arbeitsbeziehung
gestarkt werden.

Um einen mdglichst realistischen Einblick in den soldatischen Alltag geben zu kénnen, soll-
ten die Seminare an einem Bundeswehrstandort/in einer Kaserne durchgefiihrt werden. Ne-
ben fachlichen Inhalten soll die Gelegenheit geboten werden, mit Vertretern der Truppe zu
sprechen und Soldaten an ihrem Arbeitsplatz aufzusuchen.

Mogliche Inhalte des Seminars

1. Teil 1: Organisation der Bundeswehr und Besonderheiten des Soldatenberufs:
Teilstreitkrifte, Organisationsstrukturen, Dienstgrade und Verwendungen

Durchfiihrende: Militdrischer Vertreter; Vertreter Psychotraumazentrum der Bundeswehr

2. Teil 2: Einsitze der Bundeswehr: Auslandseinsitze der Bundeswehr, Belastungen
und spezifische Stressoren

Durchflihrende: Militérischer Vertreter; Vertreter Psychotraumazentrum der Bundeswehr

3. Teil 3: Medizinische und Psychosoziale Betreuung in der Bundeswehr
Durchfiihrende: Vertreter des Sanitédtsdienstes der Bundeswehr

Organisation und Durchfiihrung
Das Seminar soll in Zusammenarbeit von militdrischen und zivilen Referenten durchgefuhrt werden.

Eine Zusammenarbeit mit dem Psychotraumazentrum der Bundeswehr kdnnte sinnvoll sein.



Mdglicher Ablauf eines eintagigen Seminars

Zeit
09:30 - 10:30 Uhr

10:30 - 12:00 Uhr
12:00 - 12:45 Uhr

12:45 - 14:15 Uhr

14:15 - 16:00 Uhr

Thema

Organisation der Bundeswehr und Besonderheiten des Soldatenbe-
rufs

Einsdtze der Bundeswehr — Belastungen und spezifische Stressoren
Pause

~Truppenpraktikum“ — Begehung des Standorts, Besuch einer Kaser-
ne, Gesprach mit Soldaten

Medizinische und psychosoziale Versorgung in der Bundeswehr, Be-
sonderheiten bei militdrischem Stress (Trauma)



§5
Gegenseitige Unterstiitzung
(1) Die Bundespsychotherapeutenkammer unterstltzt Landespsychotherapeutenkam-

mern und Bundeswehr dabei, eine breite Teilnahme an der Versorgung nach diesem

Vertrag zu erreichen.

(2) Soweit an einzelnen Standorten ein Bedarf besteht und dadurch der Zugang zur
Psychotherapie verbessert werden kann, priift die Bundeswehr, ob Psychotherapeuten
Behandlungsriaume in Sanitatseinrichtungen der Bundeswehr zur Behandlung von Sol-

datinnen und Soldaten zur Verfligung gestellt werden kénnen.

§6
Inkrafttreten, Kiindigung

(1) Diese Vereinbarung tritt am 16. September 2013 in Kraft.

(2) Diese Vereinbarung kann mit einer Frist von drei Monaten zum Ende eines Kalen-
dervierteljahres und nur zusammen mit der Vereinbarung uber die Inanspruchnahme
ziviler Psychotherapeuten auerhalb des der Kassenarztlichen Bundesvereinigung und
den Kassendarztlichen Vereinigungen nach § 75 Absatz 3 SGB V Ubertragenen Sicher-
stellungsauftrages vom 9. September 2013 gekiindigt werden. Die Kindigung bedarf
der Schriftform.

Berlin, den 9. September 2013
Bundespsychotherapeutenkammer Bundesministerium der Verteidigung

im Auftrag

el

Prof. Dr. Richter Dr. Griine




