09:30 bhis
09:45 Uhr

09.45 bis
10:30 Uhr

10:45 bis
11:15 Uhr

11:30 bhis
12:00 Uhr

12:00 his
13:00 Uhr

13:00 his
13:30 Uhr

[ —

Psychotherapeutische Behandlung von Soldaten

13. Marz 2014
9:30 bis 16:30 Uhr

Offiziersheim der Blicher-Kaserne
Sakrower LandstrafRe 100
14089 Berlin

Moderation:
Oberstarzt Dr. med. Hansjorg Friedrich
Kommando Regionale Sanitatsdienstliche Unterstiitzung

RegDir Dipl.-Psych. Stefan Schanze
Kommando Sanitatsdienst der Bundeswehr

BegrufRung
Oberstarzt Dr. Matthias Grine, BMVg Fu SK Il 6
Prof. Dr. Rainer Richter, Prasident der BPtK

Organisation der Bundeswehr/Besonderheiten des
Soldatenberufes

Oberstleutnant Edgar Chatupa, Kommandeur Lazarettenregiment
31 ,Berlin®

Hauptmann Reiner Wottke, Chef 4./Lazarettenregiment 31 ,Berlin”

Aktuelle Einsatzgebiete und Einsatzsituationen
Dipl.-Psych. Susan Thiele
Einsatzfuhrungskommando der Bundeswehr

Truppenpsychologen im Einsatz —

mit Soldaten auf Patrouille/auf Wache/im Feldlager
RegRat Dipl.Psych. Alexander Varn, Kdo Sanitatsdienstliche
Einsatzunterstitzung

Mittagspause

MalRnahmen zu Erhalt und Steigerung der psychischen Fitness
bei Soldaten und Soldatinnen

RegDir Dipl.-Psych. Stefan Schanze, Kdo SanDstBw — Stress-
Pravention




13:30 bis
14:00 Uhr

14:00 bis
14:30 Uhr

14:30 bis
15:00 Uhr

15:00 bis
15:45 Uhr

15:45 bis
16:15 Uhr

16:15 bis
16:30 Uhr

[ —

Psychosoziale Unterstitzung (PSU) — psychosoziales Netzwerk
(PSN)

Dipl. Psych. Rita Quasten

Kdo RegSanUstg G3.2.2 — PSU/PSN

Trauma und Traumafolgestorungen — Behandlungen in der
Bundeswehr und Schnittstellen zum zivilen Bereich

RegDir‘in Dipl.-Psych. Christina Alliger-Horn, Ltd. Psychologische
Psychotherapeutin, Bundeswehr Krankenhaus Berlin

Kaffeepause

Grul3worte
Brigadegeneral Klaus von Heimendahl, BMVg Beauftr. PTBS
MinRat Dipl.-Psych Gunter Kreim, BMVg P Ill 5/Leiter PsychDstBw

Heilbehandlung fur die Bundeswehr
Beantragung — Verlangerung — Abrechnung
Oberfeldarzt Dr. med. Bernd Réhrich

Kdo RegSanUstg G3.2.1 — Kuren und Heilverfahren

Aussprache/Diskussion

Verabschiedung



