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Wissenschaftlicher Beirat Psychotherapie neu konstituiert 
 
 
Berlin, 25.03.2014 - Der Wissenschaftliche Beirat Psychotherapie (WBP) hat am 17. 
März 2014 in seiner konstituierenden Sitzung für die vierte Amtsperiode (2014 - 
2018) als Vorsitzende erneut Prof. Dr. phil. Günter Esser, Potsdam, und Prof. Dr. 
med. Manfred Cierpka, Heidelberg, gewählt. 
 
Der WBP wird gemeinsam von der Bundespsychotherapeutenkammer und der Bun-
desärztekammer getragen. 
 
Seine Aufgabe ist zum einen die gutachterliche Beratung von Behörden bei der wis-
senschaftlichen Anerkennung von einzelnen psychotherapeutischen Verfahren und 
daraus resultierend bei der staatlichen Anerkennung von Ausbildungsstätten (§ 11 
Psychotherapeutengesetz).  
 
Zum anderen befasst sich der WBP mit Anfragen psychotherapeutischer Fachver-
bände hinsichtlich der wissenschaftlichen Anerkennung von Psychotherapieverfah-
ren und -methoden. So prüft er derzeit die wissenschaftliche Anerkennung der Eye 
Movement Desensitization and Reprocessing (EMDR)-Methode bei Kindern und Ju-
gendlichen mit der Diagnose einer Posttraumatischen Belastungsstörung und einen 
Antrag auf wissenschaftliche Anerkennung der Humanistischen Psychotherapie bei 
Erwachsenen sowie bei Kindern und Jugendlichen.  
 
Darüber hinaus greift der WBP aus eigener Initiative Fragen der Psychotherapiefor-
schung auf.  
 
Die Geschäftsführung des WBP wechselt in jeder Amtsperiode und liegt aktuell bei 
der Bundespsychotherapeutenkammer. Nähere Informationen einschließlich der Lis-
te der Mitglieder und stellvertretenden Mitglieder des WBP sind auf der Internetseite 
www.wbpsychotherapie.de abrufbar. 

 

http://www.wbpsychotherapie.de/

