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A. Zusammenfassung

Der Gesetzentwurf schlieRt eine Regelungsliicke und wird von der Bundespsychotherapeuten-
kammer (BPtK) daher grundsatzlich begrii3t. Die bisherige strenge Verknlipfung von arztlichen
Zwangsmalinahmen mit einer freiheitsentziehenden Unterbringung fihrt dazu, dass einwilli-
gungsunfahige Betreute, die stationar behandelt werden, aber nicht in der Lage sind, sich
raumlich zu entfernen, nicht gegen ihren Willen arztlich behandelt werden kénnen, auch wenn
sie aufgrund einer psychischen Erkrankung oder geistigen oder seelischen Behinderung die
unter Umstdanden Lebensnotwendigkeit einer arztlichen MaRBnahme nicht erkennen kdnnen.

Die BPtK begriiRt die Festlegung eines Richtervorbehaltes auch fir freiheitsentziehende Mal3-
nahmen, wenn sich der Betreute in einem Krankenhaus, einem Heim oder sonstiger Einrich-
tung aufhélt. Dies entspricht der Bedeutung einer freiheitsentziehenden MalRnahme durch
mechanische Vorrichtungen oder Medikamente, die nicht weniger schwer ist als eine frei-
heitsentziehende Unterbringung.

Die BPtK begriiRt die Herauslosung der Regelungen zu arztlichen ZwangsmalRnahmen aus
§ 1906 BGB und die Einfligung eines neuen § 1906a BGB. Auch die hoheren Anforderungen an
die Einwilligung in drztliche Zwangsmalnahmen gegeniber der bisherigen Regelung in § 1906
Absatz 3 BGB ist sachgerecht und zielfiihrend. Die Vorgaben des aktuell geltenden § 1906 Ab-
satz 3 BGB werden (ibernommen und sachgerecht konkretisiert. Insbesondere die Aufnahme
des nach § 1901a BGB zu beachtenden Willens des Betreuten wird begriifst, da so das Selbst-
bestimmungsrecht des Betreuten gefordert wird. Auch wird die Konkretisierung des bisheri-
gen Absatz 3 Nummer 2 (neu: § 1906a Absatz 1 Nummer 4) begrifRt. Im Gesetzestext wird mit
der neuen Formulierung ausdriicklich klargestellt, dass an den Versuch, den Betreuten von
der arztlichen MaBnahme zu liberzeugen, hohe Anforderungen gestellt werden und die gebo-
tene Sorgfalt eingehalten werden muss. Bevor eine Einwilligung erteilt wird, muss nun ernst-
haft mit dem nétigen Zeitaufwand und ohne Auslibung unzuldssigen Drucks versucht werden,
den Betreuten von der Notwendigkeit der arztlichen Mallnahme zu Giberzeugen. Auch diese
Regelung dient dem Selbstbestimmungsrecht der Betreuten.

Die BPtK begrifit zudem die Beschrankung der arztlichen ZwangsmalRnahmen auf den statio-
naren Aufenthalt in einem Krankenhaus, in dem die gebotene medizinische Versorgung des
Betreuten einschlieBlich einer erforderlichen Nachbehandlung sichergestellt ist. An dieser
Stelle sieht die BPtK jedoch die Notwendigkeit einer Klarstellung. Es muss im Gesetzestext un-
missverstandlich klargestellt werden, dass arztliche Zwangsmallnahmen nur im Rahmen eines
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vollstationdren Krankenhausaufenthaltes durchgefiihrt werden dirfen, nicht jedoch bei teil-
stationaren Aufenthalten.

Zur Starkung des Selbstbestimmungsrechts ist es sinnvoll, dass die Bundesregierung die Ver-
breitung von Patientenverfiigungen fordert. Aus diesem Grund begriiRt die BPtK die vorgese-
hene Regelung in § 1901a BGB, nach der der Betreuer den Betreuten in geeigneten Fallen auf
die Moglichkeit einer Patientenverfliigung hinweisen und ihn auf dessen Wunsch bei der Er-
richtung einer Patientenverfliigung unterstitzen soll.

Die BPtK begriifSt letztlich die nach Artikel 7 festgelegte Evaluation innerhalb von drei Jahren
nach Inkrafttreten, insbesondere zur Wirksamkeit der Schutzmechanismen nach § 1906a Ab-
satz 1 Satz 1 Nummern 3 bis 7 BGB.
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B. Arztliche ZwangsmaRnahmen nur bei vollstationirem Aufenthalt

Die BPtK begriifit die Beschrankung der arztlichen ZwangsmaRnahmen auf den stationdren
Aufenthalt in einem Krankenhaus, in dem die gebotene medizinische Versorgung des Betreu-
ten einschlieBlich einer erforderlichen Nachbehandlung sichergestellt ist. Damit ist klarge-
stellt, dass der Betreuer weder in ambulante arztliche Zwangsbehandlungen noch in arztliche
Zwangsmalinahmen in einem Heim einwilligen kann. Der Gesetzesbegriindung kann entnom-
men werden, dass der Gesetzgeber tatsdchlich nur den vollstationaren Aufenthalt im Blick hat,
was aus Sicht der BPtK auch sachgerecht ist. Um auszuschlieBen, dass arztliche Zwangsmal-
nahmen ebenfalls im Rahmen eines bspw. teilstationdaren Krankenhausaufenthaltes durchge-
fiihrt werden, regt die BPtK folgende redaktionelle Anderung an:

Anderungsvorschlag zu Artikel 1 Nummer 3

Anderungen im Biirgerlichen Gesetzbuch
3. Nach § 1906 wird folgender § 1906a eingefligt:

»§ 1906a
Genehmigung des Betreuungsgerichts bei arztlichen Zwangsmalinahmen
(1) Widerspricht eine Untersuchung des Gesundheitszustands, eine Heilbehandlung oder
ein arztlicher Eingriff dem natirlichen Willen des Betreuten (arztliche ZwangsmafR-
nahme), so kann der Betreuer in die arztliche Zwangsmalnahme nur einwilligen, wenn

1. (..)

7. die arztliche ZwangsmaRnahme im Rahmen eines vollstationdaren Aufenthalts in ei-
nem Krankenhaus, in dem die gebotene medizinische Versorgung des Betreuten ein-
schliefRlich einer erforderlichen Nachbehandlung sichergestellt ist, durchgefihrt wird.

(...)



