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BPtK fordert tiber 700 Psychotherapeuten im Ruhrgebiet zusatzlich
Stadte zwischen Duisburg und Dortmund nicht langer benachteiligen

Berlin, 8. September 2017: Die Bundespsychotherapeutenkammer (BPtK) fordert, im Ruhrgebiet
Uber 700 Psychotherapeuten zusatzlich zuzulassen. ,, Zwischen Duisburg und Dortmund darf sich
grundsatzlich nur ein Drittel der Psychotherapeuten wie in anderen Stadten niederlassen”, kritisiert
BPtK-Prasident Dr. Dietrich Munz. ,,Wir fordern, die systematische und massive Benachteiligung der
psychisch kranken Menschen an Rhein und Ruhr jetzt endlich zu beseitigen.” Der Gemeinsame Bun-
desausschuss berit ab heute eine Reform der Bedarfsplanung, nach der die Anzahl der Arzte und

Psychotherapeuten im Ruhrgebiet neu berechnet werden soll.

Das Ruhrgebiet gilt in der bisherigen Bedarfsplanung als ,,Sonderregion”. Danach werden in den Stad-
ten an Ruhr und Emscher deutlich weniger Arzte und Psychotherapeuten zugelassen als anderswo.
,Das ist fachlich nicht zu begriinden”, stellt BPtK-Prasident Munz fest. ,,Die Menschen im Ruhrgebiet
sind keineswegs erheblich geslinder als im (ibrigen Deutschland. In fast allen GroBstadten sind die
Menschen dort aufgrund der Sozialstruktur und der hohen Arbeitslosigkeit sogar psychisch gefdhrde-
ter als im Durchschnitt.” Aus Sicht der BPtK darf deshalb das nordrhein-westfalische Kohle- und Stahl-
revier in der Bedarfsplanung nicht langer als ,Sonderregion” eingeordnet werden. AuRerdem muss
die Anzahl der zugelassenen Psychotherapeuten an die hohere Haufigkeit psychischer Erkrankungen

angepasst werden.
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