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,Das Diktat der Menschenverachtung” { BPtK

DAS DIKTAT
. DER MENSCHENVERACHTUNG

EINE DOKUMENTATION VON
ALEXANDER MITSCHERLICH UND

FRED MIELKE

Der Nirnberger Arzteprozed und
seine Quellen / Die hier vervffentlich
ten Dokumente geben einen Einblick in
die sachlichen Grundlagen des Verfahrem
Korrespoondenzen, Ubersichten der Ge
heimforschungen und Augenzeugenberich-
te machen deutlich, welche wissenschaft-
fichen Absichten verfolge, welcher Sail im
Umgang mit Menschen gepflogen und

“welche eugenischen und rassenpolitischen

Endziele angestrebt wurden. Insgesamt
. 2eigt sich, wie Menschlichkeit und brztliche
Souverfinitit untergehen, wenn eine Wis-
senschaft im Menschen nur noch das Ob-

jekt sicht und thn als solches behandele

VERLAG LAMBERY SCHNEIDER MEIDELBERG
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,ES ist geschehen und folglich kann es wieder
geschehen: Darin liegt der Kern dessen, was wir zu
sagen haben.”

Primo Levi (1919 - 1987)
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,Zum grolsen Bosen kamen die Menschen nie mit einem
Schritt, sondern mit vielen kleinen, von denen jeder zu
klein schien fur eine grof3e Empdrung. Erst wird gesagt,
dann wird getan!”

Michael Kbhimeier
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Gesetz fur schnellere Termine und bessere Versorgung
(Terminservice- und Versorgungsgesetz — TSVG)
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TSVG: Desinformation durch GKV

' GKV_Lanz @GKV_Sprecher - Oct 10
‘ P In #NordrheinWestfalen ist die Anzahl der #Psychotherapeuten je 100.000

Einwohner von 16 (2000) auf 29 (2016) gestiegen. +78%. Mehr Grundsatzinfos
zur psychotherapeutischen Versorgung hier: t1p.de/i3g6 @bmg_bund

Mag_obund

A MAGS ‘~.J:".“' Dlkvno aktuell #FwircindGKY
UV hb_._ WV @KV IC,_\;\L_J::‘ I SIFICONY

& Translate Tweet

Psychotherapieversorgun
in Nordrhein-WestfaIegn :

' BPtK
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Durchschnittliche Wartezeit auf einen ersten Termin in der (' BPIK
“ Bundes

Richtlinienpsychotherapie Eveimisrpein

Durchschnitt: 19,9 Wochen
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Quelle: BPtK, 2018
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Entwicklung der Psychotherapeutensitze und der im (sPik

Bundes

Bundesgebiet an der Versorgung beteiligten Psychotherapeuten R

PP (Personen) KJP (Personen) AP (Personen)
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Quelle: Daten der KBV 2007 und 2017; eigene Darstellung der BPtK
TOP 5 — Bericht des Vorstands| Seite 8



: ( BPIK
TSVG I: Schnellere Termine und bessere Versorgung
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Begriindung zur Anderung des § 103 Aufhebung der
Zulassungsbeschrankungen:

Um die Versorgung der Patientinnen und Patienten bereits in der
Ubergangszeit [bis zur Reform der Bedarfsplanung] in einzelnen
Versorgungsbereichen, bei denen ganz offensichtlich im besonderen MaR3e
Versorgungs- und Terminschwierigkeiten bestehen, spiirbar zu verbessern,
finden die von den Landesausschiissen angeordneten
Zulassungsbeschrankungen ... keine Anwendung.

Betroffene Gebiete: Rheumatologie, Psychiatrie, Kinderheilkunde

Es fehlt die Arztgruppe Psychotherapie
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TSVG I: Schnellere Termine und bessere Versorgung
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,Die Stadt mit dem hochsten Versorgungsgrad im psychotherapeutischen

Bereich in Deutschland ist Freiburg; die Stadt mit den langsten Wartezeiten
ist — Freiburg.”

Zitat Bundesgesundheitsminister Jens Spahn

19. Wahlperiode, 51. Sitzung,
Berlin, Mittwoch, 26. September 2018
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TSVG II: Schnellere Termine und bessere Versorgung
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Wartezeiten in Freiburg:
« Termin in der Sprechstunde 3,4 Wochen (Bundesdurchschnitt: 5,7 Wochen)

« Wartezeit auf Richtlinienpsychotherapie 12,5 Wochen
(Bundesdurchschnitt: 19,9 Wochen)
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TSVG Il: Schnellere Termine und bessere Versorgung
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»Ja, wir haben das Problem in bestimmten Regionen, auch im Zusammenspiel von
Ambulant und Stationar, dass diejenigen mit psychotherapeutischem
Versorgungsbedarf, die dringend behandlungsbediirftig sind, nicht in eine ambulante
Therapie kommen und dann moglicherweise in verschlimmertem Zustand stationar
aufgenommen werden miissen. Die Wahrheit ist aber, wenn wir einfach nur
zehntausend, zwanzigtausend oder dreiSigtausend Psychotherapeuten zusatzlich
zulassen, wird das das Problem nicht I6sen. Das ist meine feste Uberzeugung; das ist
die Erfahrung der Vergangenheit. Wir haben so viele Psychotherapeuten wie noch
nie in der Zulassung. Wir haben fast so viele Psychotherapeuten in der Versorgung
wie Hausarzte. Und trotzdem steigt mit dem Angebot der Bedarf, weil die
Versorgungssteuerung nicht funktioniert.”

Zitat Jens Spahn, 19. Wahlperiode, 51. Sitzung,
Berlin, Mittwoch, 26.September 2018
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Durchschnittliche Wartezeit auf Richtlinienpsychotherapie in

Abhingigkeit von Psychotherapeutensitzen je Einwohner T T—

Anzahl Psychotherapeuten5|tze/100 000 Einwohner

Quelle: BPtK, 2018
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TSVG IlI: Gestufte und gesteuerte Versorgung ) BPLK
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§ 92 wird wie folgt geandert:

,Der Gemeinsame Bundesausschuss beschliel3t in den Richtlinien Regelungen
fur eine gestufte und gesteuerte Versorgung fir die psychotherapeutische
Behandlung einschlielSlich der Anforderungen an die Qualifikation der fir die
Behandlungssteuerung verantwortlichen Vertragsarzte und Psychologischen
Psychotherapeuten.”

TOP 5 — Bericht des Vorstands| Seite 14



BPtK

Bundes
Psychotherapeuten
Kammer

Arthur Schopenhauer

Die Kunst Recht zu behalten
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Kunstgriff 18

,Merken wir, dass der Gegner eine Argumentation ergriffen hat, mit der er
uns schlagen wird; so missen wir es nicht dahin kommen lassen, ihn solche
nicht zu Ende fuhren zu lassen, sondern beizeiten den Gang der Disputation
unterbrechen, abspringen oder ablenken und auf andre Satze fihren: kurz
eine mutatio controversiae zu Wege bringen.”

-> Thema wechseln, neues Problem erfinden, dafir Losung suchen!
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Durchschnittliche Wartezeit auf einen ersten Termin in (BPiK
“ Bundes

der Sprechstunde Povhotherpeuten

Bundesdurchschnitt: 5,7 Wochen
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Quelle: BPtK, 2018
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Patienten, die haufiger ein erstes Gesprach nutzen ® s

Psychotherapeuten
Kammer

Anmerkung: Ein Viertel der
Psychotherapeuten gibt eine
Anderung des
Patientenspektrums an.
Dargestellt ist, welche
Patienten bei diesen
Psychotherapeuten haufiger in
die Sprechstunde kommen.

Quelle: BPtK, 2018.
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Durchschnittliche Wartezeit auf einen ersten Termin in der  BPIK
" Bundes

Richtlinienpsychotherapie T —

Durchschnitt: 19,9 Wochen

2 12 Wochen

2 16 Wochen L
M > 18 Wochen Schleswig-Holstein
M > 20 Wochen . 21,7

M =22 wochen

Hamburg
18,0 Mecklenburg-Vorpommern
20,2

21,8

m Berlin

Niedersachsen 13.4

S

Brandenburg
234

Nordrhein-Westfalen
23,1

Tharingen -
23,7

A

Saarland:
23,6

Baden-Wirttemberg
17,0

Quelle: BPtK, 2018
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Ursachen fur Wartezeiten im landlichen Raum

Anzahl geplanter Psychotherapeutensitze je 100.000 Einwohner und Haufigkeit psychischer Erkrankungen

36 1 27,4
14,7 128
12 1
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Geplante Versorgungsdichte (Psychotherapeutensitze/100.000 Einwohner)
B 12-Monats-Pravalenz psychischer Erkrankungen (%)

Quelle: Daten von IGES-Institut & Prof. Jacobi; eigene Darstellung der BPtK
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Geplante Arzte- und Psychotherapeutendichte in den ( BPiK

verschiedenen Kreistypen im Verhaltnis zu Kreistyp 1 (R

100%
\ e 58%
_/ /
2%
8‘%)\ /%
44% 449
41% 42% 43%/ e
Kreistyp 1 Kreistyp 2 (nahes Kreistyp 3 (nahe  Kreistyp 4 (weitere Kreistyp 5 Kreistyp 6
(GroRstadt) Nebenzentrum) Umgebung einer Umgebung einer (auBerhalb der (Ruhrgebiet)
GroRstadt) GroRstadt) Umgebung einer
— = Nervenadrzte GroRstadt)

= == Psychotherapeuten

— == Durchschnitt aller anderen Arztgruppen der allgemeinen facharztlichen Versorgung

Erlduterung. Die geplante Versorgungsdichte in Kreistyp 1 wird als Ausgangspunkt gewahlt und
auf 100 Prozent gesetzt. Die Versorgungsdichten in den anderen Kreistypen sind in ihrem
Verhaltnis dazu dargestellt Quelle: BPtK, 2018.
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TSVG: Politik, die reale Probleme l0st
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Zentrale Forderungen der Psychotherapeutenschaft:

eine partielle Aufthebung der Zulassungsbeschrankungen in Regionen
aulBerhalb der Groldstadte

eine Bedarfsplanung, die die Fehler der Vergangenheit korrigiert und sich an
Morbiditats- und Sozialstruktur orientiert

eine angemessene Vergutung psychotherapeutischer Leistungen

die ersatzlose Streichung der Anderung des § 92 Absatz 6a Anpassung der
Psychotherapie-Richtlinie
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Psychotherapeutische Versorgung von Menschen mit einer ( BPIK
' Bundes

geistigen Behinderung Fovoiherapeuten

« psychotherapeutische Versorgung noch immer defizitar

« Barrieren beim Zugang, der Bewilligung von Behandlungen und der
Durchfuhrung der Behandlung

 Anderung der Psychotherapie-Richtlinie sieht zusatzliche Sitzung in der
Sprechstunde, Probatorik und Rezidivprophylaxe vor und erlaubt bessere
Einbeziehung von Bezugspersonen

« Vorschlage der BPtK zur Akutbehandlung und Rezidivprophylaxe nicht
aufgegriffen

« Fortbildungsangebote wiinschenswert

« starkere Vernetzung mit Einrichtungen und Kooperationen
(z. B. auch Praventionsangebote bei den Special Olympics)
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Kooperation mit Special Olympics Deutschland s BUIK
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Unser Traum wird Wirklichkeit!
Special Olympics Weltspiele
2023 in Berlin
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