
Behandlungsbereiche Psych-PV G-BA-Beschluss Minutenwerte für eine 
leitlinienorientierte PT*

Minuten Psychotherapie pro 
Patient und Woche 

Minuten Psychotherapie pro 
Patient und Woche

Minuten Psychotherapie pro 
Patient und Woche

A1 
(Regelbehandlung)

Einzeltherapie: 30 
Gruppentherapie: 180  

Einzeltherapie: 50
Gruppentherapie: 180

Einzeltherapie: 100
Gruppentherapie: 180 

A2 
(Intensivbehandlung)

Einzeltherapie: 27 
Gruppentherapie: 60 

Einzeltherapie: 50
Gruppentherapie: 60 

Einzeltherapie: 100
Gruppentherapie: 180 

A5 
(Psychotherapie)

Einzeltherapie: 68 
Gruppentherapie: 240 

Einzeltherapie: 68
Gruppentherapie: 240

Einzeltherapie: 100
Gruppentherapie: 270 

A6 
(Tagesklinik) 

Einzeltherapie: 27 
Gruppentherapie: 240 

Einzeltherapie: 50
Gruppentherapie: 240 

Einzeltherapie: 100
Gruppentherapie: 180 

*Referenz: Fachgespräche im G-BA, Nervenarzt-Publikationen, „intensiver als ambulante Psychotherapie“ 

Psychotherapie in der Allgemeinpsychiatrie  



Psychotherapie in der Geronto- und Suchtpsychiatrie  

Behandlungs-
bereiche

Psych-PV G-BA-Beschluss Minutenwerte für eine 
leitlinienorientierte Psychotherapie 

Minuten Psychotherapie pro 
Patient und Woche 

Minuten Psychotherapie pro Patient 
und Woche

Minuten Psychotherapie pro Patient 
und Woche

G1 
(Regelbehandlung)

Einzeltherapie:  20  
Gruppentherapie: 185 

Einzeltherapie: 50
Gruppentherapie: 185

Einzeltherapie: 100
Gruppentherapie: 180 

G2 
(Intensivbehandlung)

Einzeltherapie:  13 
Gruppentherapie:  -

Einzeltherapie: 50
Gruppentherapie: -

Einzeltherapie: 100
Gruppentherapie: 180 

G6 
(Tagesklinik) 

Einzeltherapie: 27 
Gruppentherapie: 240 

Einzeltherapie: 50
Gruppentherapie: 240 

Einzeltherapie: 100
Gruppentherapie: 180 

S1
(Regelbehandlung)

Einzeltherapie:  32
Gruppentherapie:  185

Einzeltherapie:  50 
Gruppentherapie:  185 

Einzeltherapie:  100 
Gruppentherapie:  180 

S2
(Intensivbehandlung)

Einzeltherapie: 27
Gruppentherapie:  -

Einzeltherapie:  50 
Gruppentherapie:  -

Einzeltherapie:  100 
Gruppentherapie: 180 

S6
(Tagesklinik)

Einzeltherapie: 27 
Gruppentherapie:  210 

Einzeltherapie:  50 
Gruppentherapie:  210 

Einzeltherapie:  100 
Gruppentherapie:  180 

*Referenz: Fachgespräche im G-BA, Nervenarzt-Publikationen, „intensiver als ambulante Psychotherapie“ 


