
 

 

 

 

 

 

Pressemitteilung 

 

Berlin, 11. Mai 2020: Die Coronakrise hat auch die psychotherapeutische Beratung und Be-
handlung erheblich verändert. Hygieneregeln hielten Einzug in die psychotherapeutische 

Praxis, Patient*innen in Quarantäne mussten per Videogespräch versorgt werden, tagesklini-

sche Angebote fielen weg. Die Bundespsychotherapeutenkammer (BPtK) hat diese Entwick-
lung von Anfang an begleitet und die Erfahrungen mit Psychotherapie im Ausnahmezustand 

dokumentiert. Die ersten zehn Erfahrungsberichte von Psychotherapeut*innen hat die BPtK 

jetzt in einem Reader zusammengefasst. 
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